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Liebe Bewohner*, liebe Mitarbeiter*, Angeho-
rige* und Freunde der MUNDUS Senioren-
Hdauser,

das Jahr 2020 neigt sich dem Ende zu und die Corona-Pandemie stellt uns
immer noch vor groRBe Herausforderungen. Seit dem Herbst nimmt die
Zahl der Infizierten in Deutschland wieder deutlich zu und als Konsequenz
hat die Regierung ab dem 16.12.2020 einen harten Lockdown beschlos-
sen.

Wir versuchen die Bewohner™ unserer Einrichtungen bestmaoglich vor ei-
ner Infektion zu schiitzen, indem wir seit einigen Wochen regelmallige
Schnelltests auf Corona-sogenannte PoC-Tests an Bewohner, Besucher
und Mitarbeiter durchflhren.

So schwer es uns fallt, bitten wir alle Angehorige und Bewohner auf nicht
notwendige Besuche in diesen Tagen zu verzichten um sich bestmdglich
zu schitzen. Uns ist bewusst, dass wir lhnen und lhren Familien - insbe-
sondere in der Weihnachtszeit - mit dieser Bitte viel abverlangen. Trotz-
dem sehen wir keine andere Moglichkeit.

Wir bedanken uns herzlich fiir Ihr Verstandnis und wiinschen allen, trotz
aller Einschrankungen, ein schones Weihnachtsfest.

Ilhre Tatjana Melching und Claudia Pingel
MUNDUS Senioren-Hauser GmbH & Co. KG

*Aus Griinden der verbesserten Lesbarkeit wird in dieser Zeitung auf die vollstandige Formulierung verzichtet.
Mit der Bezeichnung ,Bewohner”, ,,Mitarbeiter” und , Angehérige” sind sowohl die weiblichen, als auch die mannli-
chen Bewohner, Mitarbeiter und Angehdrige gemeint.
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Unser technische Leiter und in Corona-Zeiten auch unser Logisﬁkmanbger -

Mario Engler in seinem Berliner Biiro.

Innerhalb von nur wenigen Wochen hatte sich auch das Alltagsleben unserer Bewohnerinnen und
Bewohner komplett auf den Kopf gestellt. Zwei der wichtigsten Fragen, die immer im Vorder-
grund standen: Wie konnen wir unsere Bewohnerinnen und Bewohner sowie unser Mitarbeiter-
team am besten vor dem Virus schitzen? Und wie kommen wir in dieser Situation am schnellsten
an qualitativ hochwertige Schutz- und Hygieneartikel? Antworten darauf gab uns Mario Engler,

technischer Leiter unserer MUNDUS Gruppe.

Lieber Herr Engler, wann haben Sie das erste
Mal realisiert, dass auch die MUNDUS Grup-
pe aufgrund des Coronavirus kiinftig unter
Lieferschwierigkeiten leiden konnte?

Das weil ich noch ganz gut. Es war Anfang
Marz. Wir hatten - wie immer - Gber unsere
Handelsplattform eine groRere Bestellung fir
Einweghandschuhe und Desinfektionsmittel
aufgegeben. In der Regel ist die Ware dann
nach drei bis vier Tagen in unseren Einrichtun-
gen. Ich kann mich noch genau daran erin-
nern, dass diese Lieferung mehrere Tage Lie-
ferverzogerung hatte und auch nicht im be-
stellten Umfang ausgeliefert werden konnte.

Wie sah dann der Plan aus, um an die drin-
gend bendtigten Schutz- und Hygieneartikel
zu kommen?

Gemeinsam mit unserer Geschaftsfihrung ha-
ben wir sehr schnell beschlossen, dass wir ab
jetzt andere Wege als bislang finden missen,
um an die bendtigten Artikel zu kommen.

Konnen Sie uns das etwas genauer erldutern?

Zuerst haben wir eine aktuelle Bestandsauf-
nahme erstellt, was genau noch an Schutz-
und Hygieneartikel in unseren Residenzen und
Hausern jeweils vor Ort ist. Hier war natirlich
auch der Austausch und die Kommunikation
zwischen unseren Senioren-Residenzen und
Senioren-Hausern sehr wichtig. Das funktio-
nierte aber alles sehr reibungslos. Dann haben
wir innerhalb unseres Netzwerkes weitere
zahlreiche Handler kontaktiert. Man muss sich
das vielleicht so vorstellen: Wenn wir vor der
Corona-Zeit fur unsere benotigten Schutz- und



Hygieneartikel in der Regel nur zwei bis drei
Handler kontaktieren mussten, waren es auf
einmal zwanzig bis dreiRig Handler, um die
benotigten Artikel - vor allem Desinfektions-
mittel und Atemschutzmasken - eventuell zu
bekommen. Hinzu kam, dass wir von unseren
gewohnten Artikeln auch auf Alternativpro-
dukte ausweichen mussten. Wir haben auch
genaue Berechnungen erstellt, wie hoch der
Bedarf an Schutzausristungen sein wird, soll-
te es in einer unserer Einrichtungen zu einem
Coronafall kommen. Dariber hinaus haben
wir unseren Einkauf beispielsweise auch um
Schutzbrillen, Schutzanzige oder Schleusentii-
ren erweitern missen.

Gab es da auch negative Erfahrungen, die Sie
gemacht haben?

Zum Glick haben wir seit lahren ein sehr gu-
tes Netzwerk hinsichtlich der wichtigen und
seriosen Handler am Markt. Das hat uns na-
tirlich in dieser Zeit sehr geholfen. Nichtsdes-
totrotz war der Markt beispielsweise mit
Atemschutzmasken leer gekauft, so dass auch
wir auf den einen oder anderen uns unbe-
kannten Handler gestoRen sind. Alles in allem
sind uns groRere negative Erfahrungen in die-
sem Bereich aber erspart geblieben.

Was waren in den vergangenen Wochen fiir
Sie und Ihr Team die grofiten Herausforde-
rungen?

Die groRte Herausforderung war sicherlich,
schnell auf die eingefihrten Corona-
MaRnahmen seitens der Regierung zu reagie-
ren und umzusetzen und dennoch fir unsere
Bewohnerinnen und Bewohner ihren Alltag so
angenehm wie moglich zu gestalten. Unsere
Senioren-Residenzen und Senioren-Hauser
liegen in vier verschiedenen Bundeslandern.
Das heillt, wir muissen auch vier verschiedene
Landesverordnungen zu den Corona-
MaRBnahmen beriicksichtigen und stehen im-
mer mit vier verschiedenen Heimaufsichten
und Gesundheitsministerien diesbezuglich im
Kontakt. Hinzu kam die mediale Berichter-
stattung Uber Lieferengpasse, unseriose An-
bieter und Preisexplosionen. Das war natur-
lich fir unsere Arbeit nicht immer forderlich.
All das haben wir aber auch immer in unseren
regelmaligen Telefon—und Videokonferenzen

mit unserer GeschaftsfGhrung und unseren
Einrichtungsleitungen besprochen und gege-
benenfalls gemeinsam fir jedes Problem im-
mer schnell eine Losung gefunden.

Gab es trotz allem auch das eine oder andere
angenehme Erlebnis?

Aber natirlich! Alle unsere Bewohnerinnen
und Bewohner und das ganze Mitarbeiterte-
am haben von Anfang an zusammengehalten,
mitgemacht und geholfen, wo es ging. Das
Motto lautete immer, dass das Virus in unse-
ren Einrichtungen keine Chance hat reinzu-
kommen. Letztendlich sind wir im Einkauf da,
um allen Mitarbeitern in unserem Unterneh-
men den Ricken zu starken, damit sie ihre Ar-
beit mit den benotigten Materialien auch ent-
sprechend ausfiihren kénnen.

Viele Medien haben dariiber berichtet, dass
es eventuell spatestens im Herbst bei dem
Virus zu einer so genannten zweiten Welle
kommen kdnnte. Was meinen Sie dozu?

Ich bin weder Virologe noch Epidemiologe. Ob
sich das Virus noch einmal in einem groReren
AusmaR verbreiten wird, kann ich leider auch
nicht beantworten. Aber ich weiR, dass wir
mit dem Virus lernen mussen zu leben und
dass unsere Unternehmensgruppe heute bei
einer eventuellen zweiten Welle einkaufstech-
nisch bestens vorbereitet ist.

Vielen Dank fiir das Gesprdch.

Das Biiro von Mario Engler in unserer
MUNDUS-Zentrale in Berlin wurde in den
vergangenen Wochen auch sehr oft

als , Logistiklager” genutzt.
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Kleiner MUNDUS Corona-Knigge

Ihr WOHLERGEHEN liegt uns am HERZEN Liebe Angehorige, liebe Besu-
cherinnen und Besucher, unserer MUNDUS Senioren-Residenzen und
MUNDUS Senioren-Hausern.

Mit unserem kleinen Corona-Knigge mochten wir Sie gerne lGber unsere
Sicherheits- und Hygienestandards sowie Giber notwendige Mallnahmen
in unseren Residenzen und Hausern informieren. Wir wirden uns sehr
freuen, wenn Sie unseren Leitfaden aufmerksam lesen. Vor allem aber
hoffen wir auf Thr Verstandnis, dass wir - um die Sicherheits- und Hygiene-
verordnungen gewahrleisten zu kdnnen - gemeinsam geschatzte und lieb-
gewordene Gewohnheiten in dem einen und anderen Fall anders gestal-
ten.

Die Gesundheit unserer Bewohnerinnen und Bewohner sowie unseres
Mitarbeiterteams stehen fiir uns an erster Stelle. Vielen Dank fir Ihre Be-
sonnenheit und fir lhre Unterstitzung. Bei Fragen oder Wiinschen kom-
men Sie bitte jederzeit auf Ihre Einrichtungsleitung oder auf uns zu.

Mit herzlichen GriiRen

Detlef Heitzmann & Andreas Lammers
Geschaftsfihrer der MUNDUS Gruppe



Kleiner MUNDUS Corona-Knigge

Halten Sie bitte
mindestens 1,5 m
Abstand zu anderen
Personen auBerhalb der
eigenen Besuchergruppe
und vermeiden Sie
Menschenmassen.

e
-
Bitte niesen oder husten

Sie in die Armbeuge oder
in ein Taschentuch.

Allgemeine HYGIENEREGELN

Bitte verzichten Sie auf
Handeschitteln und
Umarmungen.

(8‘9_()

Bitte waschen und
desinfizieren Sie lhre
Hénde regelmaRig mit
Wasser und Seife

mindestens 30 Sekunden.

Allgemeine HYGIENEREGELN

Bitte versuchen Sie
Beriihrungen im Gesicht
mit ungereinigten Handen
zu vermeiden.

Sie fuhlen sich nicht gut?
Kommen Sie bitte zu
einem spateren Zeitpunkt
zu uns. Seien Sie
verantwortungsbewusst
und schitzen Sie damit
sich und Andere.

=

Mit Ihrer Umsicht
schiitzen Sie nicht
nur unsere
Bewohnerinnen und
Bewohner und unser
Mitarbeiterteam,
sondern auch sich
selbst!

Maskenpflicht

Bitte tragen Sie einen
Mund-Nasen-Schutz




Kleiner MUNDUS Corona-Knigge

+»» Damit wir Besuche fiir unsere Bewohnerinnen und Bewohner bes-
ser planen kénnen, méchten wir Sie bitten, dass Sie sich rechtzeitig
telefonisch anmelden. Unangemeldete Besucher kbnnen unsere
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aufgrund eines zu hohen Besu-
cheraufkommens eventuell nicht ins Haus lassen.

+» Bitte desinfizieren Sie an unseren Desinfektionsstationen beim Be-
treten unserer Residenzen und Hauser lhre Hande.

+** Wir mochten Sie bitten, wahrend lhres Aufenthaltes in unseren
Residenzen und Hausern stets auf den empfohlenen Abstand zu
achten - in den o6ffentlichen Bereichen sowie an der frischen Luft.

+¢ In unseren Residenzen und Hausern haben wir sehr hohe Hygiene-
und Sicherheitsstandards. RegelmaRig desinfizieren wir alle Berei-
che groRflachig.

+¢ Bitte nutzen Sie unsere Fahrstiihle nur getrennt oder mit lhren An-
gehorigen.

+» Bitte seien Sie so freundlich und melden Sie sich vor lhrem Besuch
an unserer Rezeption, um unser Kontaktformular auszufiillen. Dies
ist dringend notwendig, um eventuelle Infektionsketten schnell
nachverfolgen zu kénnen.

+» Sie fiihlen sich wahrend lhres Aufenthaltes bei uns nicht gut? Bitte
geben Sie uns Bescheid und schiitzen Sie somit unsere Bewohne-
rinnen und Bewohner sowie unser Mitarbeiterteam.

+* Sollten Bund und die Linder weitere Corona-MafRnahmen be-

schlieBen, werden wir selbstverstandlich unsere Hygiene- und Si-
cherheitsmaRnahmen anpassen.

DANKE fiir lhr Verstandnis und lhre Unterstutzungk



MUNDUS Senioren-Haus Bad Gandersheim
MUNDUS Senioren-Haus Kalefeld

Jubilaum!

Gleich drei Jubilaen konnten wir in den letzten Monaten mit unseren Mit-
arbeitern feiern. Wir wiinschen Ihnen alles Gute und sagen von Herzen
Danke fir die langjahrige Treue und freuen uns auf noch viele weitere
Jahre gute Zusammenarbeit!

links, oranges T-Shirt:
Ingeborg Piechulla
15 Jahre

Rechts, rotes T-Shirt:

Larissa Weber
20 Jahre

Kalefeld:

Sabine Ahlborn
15 Jahre




MUNDUS Senioren-Haus Bad Gandersheim
MUNDUS Senioren-Haus Dassel

Herzlich Willkommen...

Mariano Liinzmann

Ich heiRe Mariano Liinzmann, bin 37 Jahre alt und seit dem 01.05.2020
der neue Pflegedienstleiter im MUNDUS Senioren-Haus Eterna. Durch
meine vorherige Tatigkeit bei einem Personaldienstleister konnte ich be-
reits kurzzeitig in die MUNDUS Hauser ,reinschnuppern® und viele Ein-
driicke sammeln. Da fiel mir der Einstieg in meine neuen Aufgaben als
Pflegedienstleitung gleich leichter.

Clara Spohr

Mein Name ist Clara Spohr, ich bin am 19.05.2001 in Holzminden geboren
und wohne mit meiner Familie in Dassel. In meiner Freizeit male und ba-
cke ich gern. Nach dem 11. Schuljahr bin ich vom Gymnasium auf die BBS
in Einbeck gewechselt und habe dort mein Fachabitur erfolgreich abge-
schlossen. Aktuell mache ich im MUNDUS Senioren-Haus Dassel ein frei-
williges soziales Jahr, welches mir helfen soll, mich beruflich fir meine Zu-
kunft zu orientieren.
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MUNDUS Senioren-Haus Dassel

Uberraschungsbesuch eines Einhorns
Dy e

Unser Geschaftsfihrer Andreas Lammers wurde bei seinem Besuch in un-
serem Senioren-Haus Dassel tGiberra-
schend von einem Einhorn abgeholt und
ins Haus begleitet. AnschliefSend drehte W
. . ‘;"‘"."':,
es noch eine Runde im Haus und verzau- Sg{age
berte unsere Bewohner. Ay
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MUNDUS Senioren-Haus Dassel

Zwiebelkuchen

In den Hochbeeten waren die gesetzten Zwiebeln grol8 genug um sie zu
ernten. Vier Bewohnerinnen haben dabei geholfen und die Zwiebeln auch
gleich fiur einen Zwiebelkuchen geschalt und geputzt. Am Abend gab es
fir alle Flammkuchen mit spritzigem FederweilSer!




MUNDUS Senioren-Haus Dassel

Oktoberfest

Ein Nachmittag unter dem Motto , Oktoberfest” wurde bei deftigem Es-
sen und lustigem Dosenwerfen von unseren Bewohnern bei bester Laune
in vollen Zligen genossen.




MUNDUS Senioren-Haus Dassel

Kirbis schnitzen

Passend zur Herbstzeit haben wir Kiirbisse ausgehohlt und 2U Schéner
Deko geschnitzt. Dabei entstanden einige tolle, kreative Kunstwerke. Ne-
benbei wurde sich ausgiebig lUber sif3-sauer eingelegten Kiirbiskompott
und Uber Kirbissuppe unterhalten.

Die schonen Kirbisse beleuchten nun jeden Abend mit Teelichtern den
Innenhof.




MUNDUS Senioren-Haus Dassel

Martinstag

Auch in Dassel ha-
ben wir uns intensiv
mit dem Martinstag
beschaftigt. Es
wurde daruber ge-
sprochen, wie der
Tag entstanden ist,
Uber die zahlreichen
Umzige in vielen
Gemeinden, das Singen der Kinder am Abend vorher um SufSigkeiten zu be-
kommen und Uber die eigenen Erlebnisse in der Kindheit an diesem Tag. Als
Tischdeko haben wir vorher mit unseren Bewohnern lustige Laternen gebas-
telt. Der benachbarte Kindergarten hat uns alle Gberrascht und uns auch La-
ternen der Kinder geschenkt.

15



MUNDUS Senioren-Haus Kalefeld

Bunter Nachmittag mit Zauberei

Bei schonem Sonnenschein verzauberte Herr Foht unsere Bewohner mit
seinen Luftballonkiinsten und diversen anderen Tricks. Er formte zum Bei-
spiel aus den Luftballons Blumen, Hunde und Katzen. Zum Schluss durfte
sich jeder einen Luftbal-
- v - lon seiner Wahl aussu-
chen. Fur alle war es ein
gelungener Nachmittag
und eine schéne Ab-
wechslung.
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MUNDUS Senioren-Haus Kalefeld

Oktoberfest

Neben einem zlinftigen Mittagessen mit Bier, Brezeln, WeiBwurst, Leber-
kase, und leckerem Kartoffelsalat rundeten bayrische Musik und lustige
Geschichten rund um das Oktoberfest die schone Feier ab. Es war ein ge-
lungenes Fest, GUber das unsere Bewohner auch nach Tagen noch driiber
gesprochen haben.




WWW
MUNDUS Senioren-Haus Kalefeld

Sankt Martin

Dieses Jahr haben wir das Martins Fest in unser Haus verlegt. Der ev.-luth.
Kindergarten in Kalefeld hat uns mit selbstgebastelten Laternen und ge-
malten Bildern Gberrascht. Die Bewohner bedankten sich recht herzlich
und bei leckerem Punsch wurde gespannt einer lustigen Sankt-Martins
Geschichte gelauscht.




MUNDUS Senioren-Haus Kalefeld

Nikolausfeier

Unsere Bewohner wurden zu Nikolaus reich beschenkt — der Marktleiter
Herr Krause aus dem Rewe Markt in Echte spendete die AdventssiiBigkei-
ten fiir das Fest. AuRerdem gab es leckeren Christstollen vom Kirchenvor-
stand in Kalefeld und der Backerei Fischer. Mit groRem Applaus bedank-
ten sich die Bewohner. Bei schoner Weihnachtsmusik, selbstgebackenen
Lebkuchen und schmackhaften Punsch
genossen alle den Nachmittag. Das
schone Fest wurde mit einer Weih-
nachtsgeschichte und einem Weih-
nachtsquiz abgerundet.
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MUNDUS Senioren-Haus Bad Gandersheim

Modenschau

Im ETERNA gab es fiir unsere Bewohner eine ganz besondere Uberra-
schung. Drei Models aus der Betreu-
ung haben zu einer sommerlichen
Modenschau im Innenhof geladen. So
wurden bei stimmungsvoller Musik
und Moderation durch Frau Pingel
verschiedenste Looks prasentiert. Ob
fur den Strand, fir die Nacht oder
zum Sport — es war fir jeden Anlass
etwas dabei.

Im Anschluss verweilte man noch bei
kiihlen Getranken und alle freuten
sich Gber diesen abwechslungsrei-
chen Nachmittag.




MUNDUS Senioren-Haus Bad Gandersheim

Apfelwoche

In kleinen, gemitlichen Runden wurde eine ganze Woche zum Thema
Apfel veranstaltet. Es wurden fleiRig Apfel fiir Apfelpfannkuchen, Apfelku-
chen und Apfelgelee geschalt und geschnitten, Apfelgeschichten vorgele-
sen und vieles mehr. Natirlich wurde dabei auch so mancher Apfel ver-
nascht. Mit flissiger Schokolade aus dem Schokofondue tberzogen
schmeckt das Obst dann noch einmal so gut.




MUNDUS Senioren-Haus Bad Gandersheim .

Oktoberfestwoche

Auch im ETERNA haben wir das Oktoberfest (Corona gerecht - mit Ab-
stand) gefeiert. Und zwar gleich
eine ganze Woche lang — mit
bayrisch angehauchter Speise-
karte und einem Frauenfrih-
stiick mit bayrischen Spezialita-
ten.




MUNDUS Senioren-Haus Bad Gandersheim

Adventskalender

Fir dieses Jahr hat sich das MUNDUS Senioren-Haus ETERNA etwas be-
sonders ausgedacht. Es gibt einen "Tilr-Adventskalender". Jeden Morgen
um 10:00 Uhr wird ein "Turchen" gedffnet und unsere Bewohner bekom-
men eine Kleinigkeit tberreicht.
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https://www.facebook.com/208575159526143/photos/1090466368003680/
https://www.facebook.com/208575159526143/photos/1090466368003680/
https://www.facebook.com/mundus.leben/
https://www.facebook.com/mundus.leben/
https://www.facebook.com/mundus.leben/

Bevorstehende Veranstaltungen fiir alle Bewohner
und Angehorigen der MUNDUS-Hauser

Haus Dassel

Haus Bad
Gandersheim

Aufgrund der derzeitigen Si-
tuation (Corona-Pandemie)
mussen wir leider bis auf
Weiteres alle unsere geplan-
ten offentlichen Veranstal-
tungen verschieben.

Weitere Beschaftigungsangebote fir unsere Bewohner finden Sie unter

www.mundus-leben.de
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In stillem Gedenken an unsere verstorbenen
Bewohnerinnen und Bewohner

»Menschen treten in unser Leben und begleiten
uns eine Weile. Einige bleiben fiir immer,
denn sie hinterlassen ihre Spuren in unseren
Herzen.”
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