09:00
09:00
15:00
15:00
15:30

09:00
09:00
15:00
15:00
15:30

09:00
09:00
15:00
15:00
15:30

09:00
09:00
15:00
15:00
15:30

26.

4.

*Fit in die Woche*
Wassergymnastik
Internetbetreuung
Spieletreff
Vorlesekreis

11.

Fit in die Woche
Wassergymnastik
Internetbetreuung
Spieletreff
Vorlesekreis

18.

Fit in die Woche
Wassergymnastik
Internetbetreuung
Spieletreff
Vorlesekreis

25.

Fit in die Woche
Wassergymnastik
Internetbetreuung
Spieletreff
Vorlesekreis

08:30
09:00
15:00
18:00

08:30
09:00
15:00
18:00

08:30
09:00
15:00
18:00

08:30
09:00
15:00
18:00

Ubersichtsplan zum Veranstaltungskalender vom 01.03. bis 31.03.2024

27.

5.

Gymnastik
FuBpflege
Geddchtnistraining
Konzert

Max Rollmann

12.

Gymnastik
FuBpflege
Geddachtnistraining
Vortrag

Petra Mathey

19.

Gymnastik
FuRpflege
Geddchtnistraining
Friihlingskonzert
Irina Shilina

26.

Gymnastik
FuBpflege
Gedachtnistraining
Konzert
Schuld/Hillinger

..... * entfallt

MUNDUS Senioren-Residenzen GmbH - Residenz Grof3e Bleiche

09:00
09:00
17:00

09.00
09.00
15:00

09.00
09.00
09:30

09.00
09.00

28.

6.

Bewegungsrunde
Wassergymnastik
Ehrenamtlichen
Treffen

13.

Bewegungsrunde
Wassergymnastik
BV-Sitzung

20.

Frithlingsanfang
Bewegungsrunde
Wassergymnastik
Horgerateservice
Anna Seghers
Biicherei

(siehe Aushang)

27.

Bewegungsrunde
Wassergymnastik
Gut zu FuB mit
Kuhfus

09.00
08.30
16:30

09.00
08.30
17:30

09.00
08.30
17:00

09.00
08.30
18:00

29.

7.

FuBpflege
Gymnastik
Damentreff

14,

FuBpflege
Gymnastik
Herrenabend

21.

FuBpflege
Gymnastik
Geselliger Abend

28.

Griindonnerstag
FuBpflege
Gymnastik
Musikkreis

09:00
15:00
15:00

09:00
10:30
11:00
15:00
17:30

09:00
15:00
15:30

09.00
10:30
15:00
15:00

09.00
10:30

15:00

1.

Weltgebetstag
Friseur

Bridge

...die Silbergrauen

8.

Weltfrauentag
Friseur
Heilige Messe
Verkaufsausstellung
Bridge
Abendtreff

15.

Friseur

Bridge

Flihrung
Landesmuseum

22.

Friseur
Gottesdienst
Bridge

...die Silbergrauen

29.

Karfreitag
Friseur *entfallt*
Gottesdienst
Pfarrer Scheld
Bridge

16.

23.

30.

Karsamstag

10:00

3.
Aktionstag
Landesmuseum

Mainz
-Eintritt frei--

10.

17.

24.

Palmsonntag

31.
Ostersonntag

Beginn
Sommerzeit



